
3.3) FIM利得
（回復期リハビリテーション病棟）

• 【FIM】機能的⾃⽴度評価表（Functional Independence 
Measure）の略語で、⽇常⽣活動作を点数化したもの。点数
が高いほど、動作を自立して行えています。

• FIM利得とは、退院時のFIMから入院時のFIMを減じた数値
を指し、点数が高いほど入院時と比較して日常生活動作が改
善していることになり、どのくらいよくなったのかを示す量
的な指標となります。

• 2024年度は2023年度を下回っており、認知症や高次脳機能
障害を有する方でも、可能な限りFIMが向上するように多職
種連携を強化してまいります。

全国平均※ 当院（2023年度） 当院（2024年度）

利得 24.8 29.5 27.4
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※回復期リハビリテーション病棟の現状と課題に関する調査報告書（2025年2月）


