
2.8)診療科別食事摂取状況
• 診療科ごとの食事摂取状況を表し、食形態別経口摂取、
経管栄養、絶食について各割合を示しています。

• 80％以上の患者さんが経口での栄養摂取であり、認知症
治療病棟では経口摂取割合が92％と大部分を占めていま
す。そのうちキザミやペーストといった嚥下に配慮した
食形態への調整が必要な方が約半数いらっしゃいます。

• 当院では認知機能の低下によって起きやすい食事課題に
対し、嚥下機能検査・栄養評価・ミールラウンド等の活
動を通じて栄養補給や食事環境の整備に取り組み、且つ
楽しく、おいしいと感じてもらうことでその方の生活が
豊かになるサポートを心がけています。
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2023年度 診療科別食事摂取状況

常菜（形） 一口大 粗キザミ キザミ ペースト 経管栄養 絶食
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